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Boerenzoon 



Sporteconoom & consultant 



Waterbuffelboer



Je wilt boer worden? Hoe dan?



‘De moderne boer’



Authentiek boeren (nostalgie, een vleugje romantiek)

Kleinschalig
Streekproducten

Biologisch / dierenwelzijn



Onbetaald verlof 



WWOOF / HELPX



Warmonderhof  



Waarom waterbuffels? 



De eerste negen waterbuffelkalfjes 
kwamen op 4 september 2010 



Waar denken jullie aan bij waterbuffels?



Afkoelen in het water



‘The living tractor’ | Rijstvelden in Azië



Afrikaanse waterbuffel | Kafferbuffel







Hoeveel waterbuffels zijn er wereldwijd?

172 miljoen



Hoeveel soorten waterbuffels zijn er?

> 170 soorten

In Europa : Mediteraanse waterbuffel



- Even voorstellen
Murrah (India)



Jaffrabadi (India)



Witte waterbuffels



Waterbuffel met vlekken



Gaur



Waterbuffels melken

12% van alle dierlijke melk ter wereld is waterbuffelmelk

Koemelk                 80 %
Waterbuffelmelk   12 %
Geitenmelk              4 %
Schapenmelk          3 %



Wat is het verschil tussen buffel- en koemelk?

Vet:  Koe : 4%   |  Waterbuffel : 8%

Eiwit: Koe : 3,5%  |  Waterbuffel : 5%

Calcium: Koe : 120 iu |  Waterbuffel : 195 iu

Cholesterol: Koe : 14 mg  |  Waterbuffel : 8 mg

Melkproductie :
Koeien  : 8.500 kg per jaar

Waterbuffels : 2.000 kg per jaar



Wie heeft er wel eens buffelvlees gegeten?

Varkensvlees

Kip

Lamsvlees
Rundvlees 

(inclusief buffelvlees)

Waterbuffelvlees 
Mager vlees, veel mineralen, weinig cholesterol 



Even terug… ‘romantisch boeren’

En toch een boterham verdienen!





Geen biologisch keurmerk, maar Keurig Merk



Familiekudde (kalfjes bij de moeder)



Jaarrond weidegang



Maximaal grasgevoerd



Geen kunstmest en 
bestrijdingsmiddelen



Zeer gering antibioticagebruik

Dierdagdosering
Vleesvee NL : 0,70
Melkvee NL : 3,11

De Stoerderij van 2012 tot heden : 0,04



























Saag Paneer














